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Meesterwerk Muziek Westland 

Samen muziek maken voor 55+'ers 

 

We gaan weer starten! 

Terwijl onze Meesterwerkers, na een grandioze sessie-afsluiting op 9 juni, van een 

welverdiende vakantie gingen genieten, stond de wereld uiteraard niet stil.  

Het EK voetbal is weer een groot succes geworden voor de fans van Snollebollekes.  

Waar de massaal in het oranje gehulde voetbalfans met veel enthousiasme en met wisselend 

gevoel voor ritme van links naar rechts en terug achter de Oranjebus voortsjokten op weg naar 

het stadion, wilde het op het veld echter zowel op links als op rechts niet echt lukken.  

Dan brachten de Nederlandse Olympiërs met 34 medailles wat meer vaderlandsgevoel naar 

boven. Zelfs premier Schoof kwam regelmatig juichend in beeld, maar dat kan ook te maken 

hebben met het feit dat hij zijn kabinet financieel garen zag spinnen bij de invoerrechten en 

belastingen die (dit kabinet verdenkende) ongetwijfeld op al het behaalde eremetaal zal 

worden geheven teneinde de landsbegroting enigszins dekkend te krijgen.  

Juichen deed ook de eigenaar van pornosite Pornhub, op wiens site tijdens de Spelen massaal 

de zoekterm ‘athlete’ werd ingetikt door bezoekers die blijkbaar warm waren geworden van 

de soms van schaarse sportkleding voorziene atleten. Maar dat terzijde.   

 

Na al het sportgeweld zouden we bijna vergeten dat de zomerperiode, hoewel minder 

prominent aanwezig in de media, ook bol stond van de cultuur.  

Zo waren er dicht bij huis twee geweldige dagen Waterpop, waar ook een aantal van onze 

deelnemers is gesignaleerd. Alvast verkennende wat mogelijk een volgende stap in hun 

muzikale carrière kan zijn?  

Nu de dagen korter worden gaan wij ons weer richten op een  

nieuwe sessie Meesterwerk Muziek.  

De achtste sessie alweer die op zondag 1 september start met  

de gebruikelijke inloopmiddag. Iedere 55-plusser die wat  

(meer) met muziek wil gaan doen is dan van harte welkom. 

 

In de afgelopen vier jaar is Meesterwerk Muziek Westland (opgezet in 2020) uitgegroeid tot 

de grootste club 55+muzikanten van Nederland! Met elke sessie ruim 40 deelnemers!  
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Wie is de bandcoach? 
Mijn naam is Arjen Westdijk 

Ik ben mijn hele leven al bezig met muziek en in mijn zevende levensjaar  

zat ik al achter het drumstel om vervolgens over te stappen naar de gitaar. 

Opleidingen: Zes jaar lessen gevolgd bij een beroepsgitarist en vier jaar  

opleiding gevolgd bij een conservatoriumleraar. Daarna heb ik nog eens  

twee jaar een klassieke opleiding gedaan. 

Ik heb in veel verschillende bands gespeeld, van symfonische rock tot  

popmuziek. Veel opgetreden en in studio's gebivakkeerd.  

Ook plaatopnames en cd’s gemaakt en diverse bands gecoacht.  

Regelmatig treed ik als bassist nog op met een Bluesband en met een  

akoestisch gezelschap waar ik eveneens de bas speel. Ik schrijf ook de muziek  

voor zangeres Eliette en produceer haar albums. Eliette begeleid ik op de  

akoestische gitaar. 

Mijn huidige werkzaamheden zijn: Band coaching Meesterwerk Muziek Westland, Gitaar- en 

bas-lessen geven voor beginners en gevorderden, Vocale coaching, Gitaar reparaties en 

natuurlijk heerlijk muziek maken! 

Ik ben bandcoach bij Meesterwerk vanaf het begin en doet dit met veel plezier. Ik hoop dat de 

komende sessie weer net zo gezellig gaat worden als de voorgaande sessies. Want dat is toch 

wel de belangrijkst factor bij het muziek maken, gezelligheid en genieten van hetgeen 

gecreëerd wordt met elkaar.  

 

Dus ik zie de vorige deelnemers graag weer terug en heet natuurlijk de nieuwe deelnemers 

van harte welkom namens het gehele team. Want dat team is nodig om alles goed te laten 

verlopen. 

Het team bestaat nu uit: 

Sandra: secretariaat en bardienst 

Ruud: nieuwsbrief, foto’s, bardienst, PR    

Nick: PR, bardienst 

Tom: financiën 

Peter: sociale contacten 

Roy en Ronald: sociale media 

Arjen Westdijk: bandcoach 

De vrijwilligers voor de bardienst 

Alle vrijwilligers van Nederland 3 

 

Bakkie Doen. 
Tijdens een vorige sessie is het fenomeen ‘Bakkie doen’ geïntroduceerd.  

Een mooie gelegenheid voor muziekliefhebbers om onder het genot van een  

gratis ‘Westlands bakkie koffie of thee’, de oefendagen van onze deelnemers  

mee te beleven. Ook niet deelnemers zijn uiteraard welkom om te komen  

luisteren. En wellicht inspireert het ook om zelf weer eens wat aan muziek  

te gaan doen!  

En vind je het leuk om eens een dagdeel achter de bar te staan, maak dat dan vooral kenbaar. 

Hulp kunnen we altijd gebruiken! 
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Media. 
Meesterwerk heeft er voor gekozen om foto’s van repetities, inloopmiddagen, eindoptredens 

e.a. te plaatsen op onze Facebookpagina. Deze is voor iedereen te benaderen en je hoeft zelf 

geen Facebookaccount te hebben om de foto’s te kunnen bekijken of te downloaden. 

Op onze Website is de nodige algemene informatie over ons project te vinden. 

Zie voor de adressen onderaan de nieuwsbrief. 

 

                                             
Week 35 - 2024    Zondag 1 september; inloopmiddag voor Sessie 8 

Week 37 - 2024    Vanaf maandag 9 september start Sessie 8 

Week 44 - 2024    Herfstvakantie. De week van 28 oktober zijn er geen oefendagen 

Week 52 - 2024    Kerstvakantie. De week van 23 december zijn er geen oefendagen  

Week 1   - 2025    Kerstvakantie. De week van 30 december zijn er geen oefendagen 

Week 3   - 2025    Zondag 19 januari; eindoptreden van Sessie 8 

Week 4   - 2025    Zondag 26 januari; inloopmiddag voor Sessie 9 

Week 6   - 2025    Vanaf maandag 3 februari start Sessie 9 

Week 17 - 2025    Paasvakantie. De week van 21 april zijn er geen oefendagen 

Week 22 - 2025    Zondag 1 juni; eindoptreden Sessie 9 

 

 

Financiën. 
Ofschoon heel Nederland last heeft van inflatie en krimpflatie, blijft de deelnemersbijdrage 

aan MMW ook voor sessie 8 gewoon gehandhaafd op € 160,00 voor 16 weken 

‘Musicpleasure’!  

Mocht iemand in de situatie verkeren, of als jullie mensen kennen die vanwege het 

kostenplaatje van deelname aan ons project moeten afzien, schroom dan niet om hierover een 

mailtje te sturen naar: contact@meesterwerkmuziekwestland.nl 

Wij gaan dan in vertrouwelijkheid kijken of we tot een oplossing kunnen komen. 

 

Oefenen tijdens vakantieperioden. 
Tijdens de vakantieperioden zijn er geen oefendagen. Wel bestaat voor jullie de mogelijkheid 

om tijdens deze perioden de oefenruimte zelf af te huren. De kosten bedragen € 50,00 per 

dagdeel. Voor Sessie 8 gaat het dan om de Herfstvakantie en de twee weken rond Kerst en 

Oud en Nieuw. Voor Sessie 9 gaat het dan om de Paasvakantie. 

Neem bij interesse even contact op met Sandra: contact@meesterwerkmuziekwestland.nl 

Tot slot. 
Hebben jullie als deelnemer voorstellen waarvan je denkt ‘daar kan Meesterwerk wel iets 

mee’ of zaken die jullie graag terug zien in de Nieuwsbrief , schroom dan vooral niet om die 

aan ons door te spelen: 

contact@meesterwerkmuziekwestland.nl 

mailto:contact@meesterwerkmuziekwestland.nl
mailto:contact@meesterwerkmuziekwestland.nl
mailto:contact@meesterwerkmuziekwestland.nl
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Gezocht of te koop. 
Ik heb te koop een Fender HOT ROT  De Ville IV 

Gekocht 15-12-2021 bij KEYMUSIC, Bon aanwezig. 

Is als nieuw, Alleen gebruikt op maandagmiddag om te oefenen bij WPC. 

Is voor mij eigenlijk toch wat aan de grote kant, meer voor de professionele gitarist. 

Vraagprijs € 600,00 

Mail naar Hans Borst. marianenhans@outlook.com  

Zoeken jullie iets op muzikaal gebied of heb je daarvan iets te koop, dan kunnen jullie dat in 

deze rubriek laten opnemen. Mail dit naar ons contactadres: 

contact@meesterwerkmuziekwestland.nl.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

Meesterwerk Muziek Westland 
Locatie: W.P.C. Nederland 3 
Lange Spruit 84 
2291 LE, Wateringen 

contact@meesterwerkmuziekwestland.nl  

https://www.nederlanddrie.nl/meesterwerk 

https://www.facebook.com/Meesterwerkmuziekwestland 

mailto:marianenhans@outlook.com
mailto:contact@meesterwerkmuziekwestland.nl
mailto:contact@meesterwerkmuziekwestland.nl

